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Andrej Grmovsek in Viktor Relja: Moderne vecraztezajne smeri

V dvojezi¢nem vodniku je predstavljenih 255 vecraztezajnih opremljenih smeri v 58 slovenskih
stenah, ocenjenih po francoski lestvici od 4b do 8a+ in dolgih do 700 metrov. Smerem v
vodniku je skupno to, da so delno (vsaj sidrisca) ali v celoti opremljene s svedrovci. Stene so
pregledno razporejene od zahoda proti vzhodu. Vse smeri so vrisane v fotografije sten,
kompleksnejsim je dodana tudi skica. Opisi so veCinoma prikazani s simboli, zaradi Cesar je
njihovo razumevanje preprosto in hitro, hkrati pa primerno tudi za tuje plezalce

Avtorja vodnika Moderne vecraztezajne smeri, Andrej
Grmovsek in Viktor Relja, sta med plezalci dobro znana.

Andrej Grmovsek
Viktor Relja

Andrej je v dobrih tridesetih letih plezalne kariere, ki % kar | puiii

traja, preplezal veliko zahtevnih smeri po celem svetu.
Zadnja leta ga mikajo predvsem neznane slovenske stene.

SLOVENSKE ALPE

Njegova najpogostejSa plezalska partnerica je kar Zena

Tanja. Plezalsko sopotnico ima tudi Viktor. Z Zeno Suzano Movdernev !
vecraztezajne

sta v Stiridesetih letih preplezala skoraj dvesto prvenstvenih Enarl
smeri doma in po svetu, dve tretjini smeri sta jih tudi

. Modern multi-pitch climbs
opremila.

Plezalni vodnik Zeli na enem mestu prikazati in priblizZati,
tako domacim kot tujim plezalcem slovenske stene, saj so
kljuéni poudarki vodnika prevedeni v anglescino.

Pregledne zemljevide z oznacenimi izhodisCi in vstopi v smeri dopolnjujejo koordinate obeh
tock in kode QR, ki jih preprosto preberemo s pomocjo aplikacije, shranjene v telefonu, in
skopiramo v digitalno navigacijsko karto.

Vodnik je izSel s podporo Fundacije za financiranje sportnih organizacij v Republiki Sloveniji.



